
Le TRAITEMENT FASCIAL MODERNE ® 
Par le dr. Jaroslaw CIECHOMSKI  

LES TECHNIQUES FASCIALES INTEGREES  

➤ Présentation d’ un protocole du travail pour les dysfonctions fasciales ayant 
comme origine des dysfonctions viscérales. 
Techniques réflexes, techniques de massage profond, massage transversal profond, 
techniques de Dycke. 

MODULE I :  
QUADRANT INFERIEUR 
Le bassin et les organes innervés a partir de Th7. 

MODULE II :  
QUADRANT SUPERIEUR 
Le thorax et les organes innervés jusqu’au Th7. 

THEORIE 

• douleur myofasciale secondaire 
• arc réflexe et formation de changements réflexes dans les tissus 
• règles d'utilisation de la fasciathérapie dans le traitement des troubles 
viscéraux, vasculaires et autres 

PRATIQUE 
• recherche des modifications réflexes de la peau, du tissu conjonctif, des 
muscles et du périoste 
• comparaison clinique :des changements réflexes vs l'anamnèse et 
l'examen 
• évaluation des troubles posturaux en relation avec les modifications 
réflexes, concept contenant-emballage 
• application de traitement intégré avec l'utilisation du massage du tissu 
conjonctif, du massage périosté, des points réflexes, de la relaxation 
myofasciale et d'autres techniques ostéopathiques 
• équilibrage fascial du quadrant 

PROGRAMME


